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Estandar: Geometria

Objetivo: Descubrir las formulas para cos(x+y), a través de la exploracion de tridngulos
construidos con razones trigonométricas. A partir de la manipulacion geométrica, los
estudiantes podran identificar patrones que los lleven a formular conjeturas y generalizar las
identidades trigonométricas del coseno de la suma y diferencia de angulos.

Fundamento didactico: La actividad estd disefiada con base en los principios de la
perspectiva didactica de resolucion de problemas (Barrera et al.,, 2021), la cual es una
aproximacion de aprendizaje por descubrimiento.La actividad se basa en el enfoque del
aprendizaje por descubrimiento, apoyado por el constructivismo de Piaget, donde el
conocimiento se construye activamente a través de la exploracion, la observacion y la
justificacion. Segun Piaget, los estudiantes construyen su comprension mediante la
interaccion con su entorno y la resolucion de problemas, lo que les permite modificar sus
esquemas cognitivos a medida que enfrentan nuevos desafios. En lugar de memorizar las
formulas trigonométricas de manera pasiva, se busca que los estudiantes descubran por si
mismos las relaciones entre las funciones trigonométricas, como el coseno de la suma de
angulos, a través de la experiencia directa con figuras geométricas y valores numéricos. Este
enfoque fomenta la asimilacién y acomodacioén de nuevas ideas, promoviendo el equilibrio
cognitivo, donde los estudiantes ajustan y expanden su conocimiento en funcién de sus
descubrimientos. Ademas, el docente actia como guia, apoyando a los estudiantes dentro de
su zona de desarrollo proéximo para que puedan alcanzar una comprension profunda y
significativa de los conceptos, desarrollando habilidades de razonamiento y justificacion que
trascienden la simple memorizacion.

Relevancia del contenido matematico: Comprender las formulas del coseno de la suma y
diferencia de angulos es fundamental no solo porque permiten simplificar expresiones
trigonométricas, sino porque son la base para resolver problemas trigonométricos mas
complejos que se encuentran en areas avanzadas de las matematicas y la fisica (Morales
Peralta, 2024). En bachillerato es importante ya que permite realizar derivadas e integrales de
manera mas sencilla.
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Consideraciones: Esta actividad estd disefiada para estudiantes que ya cursaron un curso de
algebra y ademas conocen la definicion de coseno y seno en triangulos rectangulos.

Sugerencias para la implementacion de la actividad: Antes de que los estudiantes
deduzcan la férmula final de cos(x+y) y cos(x—y), se sugiere invitar a los estudiantes a
anticipar como creen que podria ser la expresion ya que esto promueve el pensamiento critico
y activa conocimientos previos.

Una vez que hayan completado las preguntas y obtenido sus féormulas, es recomendable que
los alumnos comparen sus resultados con los de sus compafieros o que discutan en grupo
como llegaron a sus conclusiones. Esta interaccion no solo permite identificar errores o
confirmar aciertos, sino que también fortalece la comprension conceptual a través del
intercambio de ideas.

Referencias:

Asesoria Académica. (2023, Abril 18). Demostracion de la identidad trigonométrica del
seno de la suma de angulos: Paso a paso | shorts [Video]. YouTube
.http://bit.1y/42 Wpwx

Asesoria Académica. (2023, Abril 20). Como demostrar la identidad del coseno de la resta

entre angulos facil. Tutorial de Trigonometria [Video]. YouTube.
https://bit.ly/4m4Hu7K

Barrera-Mora, F., Reyes-Rodriguez, A., Campos-Nava, M., y Rodriguez-Alvarez, C. (2021).
Resolucion de problemas en el aprendizaje y ensefianza de las matematicas. PADI

Boletin Cientifico de Ciencias e Ingenierias del ICBI, 9 (especial), 10-17.

National Council of Teachers of Mathematics. (2000). Principles and standards for school
mathematics. NCTM.

Morales Peralta, Y. (2024, julio 3). Formulas de suma y diferencia de angulos. Docentes
Digitales TV. https://bit.ly/3SH5eBm

Sullivan, M. (2024). Precalculus: Concepts through functions, a unit circle approach to
trigonometry (5th ed.). Pearson Education.


http://bit.ly/42Wpwx
https://bit.ly/4m4Hu7K
https://bit.ly/3SH5eBm

